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Пояснительная записка 

 

"Идите в поле, в парк, пейте из источника мысли, и эта живая вода сделает 
ваших питомцев мудрыми; исследователями, пытливыми, любознательными 

людьми и поэтами» 

 «...мысль о том, что мы, дети природы, должны быть заботливыми и 
благодарными, особенно отчетлива и волнующа тогда, когда дети видят 
плоды земли, задумываются над тем, какой ценой они достаются, как надо 
оберегать родник, из которого мы пьем». 

В. А. Сухомлинский 

 

 

Актуальность темы проекта 

Нашпознавательно-исследовательский проект «Наша яблоня» 

посвящен актуальной на сегодняшний  день теме. 

Экологические проблемы являются всеобщими проблемами населения 

Земли. Утончение озоновой оболочки, глобальные изменения климата, 

истощение природного слоя почвы, природных ресурсов, уменьшение 

запасов питьевой воды и одновременно интенсивный рост народонаселения 

планеты, сопровождающийся наращиванием производственных мощностей, 

часто случающиеся аварии - это проблемы, которые касаются каждого 

государства. В совокупности они создают непрерывно ухудшающуюся среду 

обитания самого человека.  

Роль экологического воспитания дошкольников  существенно 

возрастает в современной ситуации, когда продолжает расти давление на 

природу, происходит истощение природных ресурсов, а в перспективе - 

глобальное разрушение экосистем.  

Экологическое отношение к миру формируется и развивается на 

протяжении всей жизни человека. Умение жить в согласии с природой, с 
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окружающей средой следует начинать воспитывать как можно раньше. 

Истинная красота заложена в природе и задача взрослых состоит в том, 

чтобы помочь ребенку увидеть ее и научиться ценить. В результате при 

ознакомлении детей с природой откроются широкие возможности для  

воспитания личности 

В материалах ФГОСДО сказано, что содержание образовательной 

работы ДОУ должно обеспечивать развитие у детей первичных 

представлений, в том числе «о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы». 

Цель проекта:в процессе целенаправленного педагогического 

воздействия формировать у детей начала экологической культуры – 

осознанно-правильного отношения к явлениям, объектам живой и неживой 

природы, которые составляют их непосредственное окружение. 

Задачи проекта: 

1. Формирование системы элементарных научных экологических 

знаний, доступных пониманию детям старшего дошкольного возраста; 

2. Развитие познавательного интереса к миру природы;формирование 

умений и навыков наблюдений за природными объектами и явлениями; 

3.Формирование первоначальных умений и навыков экологически 

грамотного и безопасного для природы и для самого ребенка поведения; 

4.Формирование умения и желания сохранять природу и при 

необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также 

навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем 

окружении. 

Особое внимание при постановке задач проектной деятельности мы 

уделили следующим вопросам: 

1.Развитию у детей понимания самоценности и многообразия  

природы; 
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2.Осознанию ребенком себя как части природы; 

3.Воспитанию у ребёнка уважительного отношения ко всем без 

исключения видам флоры и фауны, вне зависимости от наших симпатий и 

антипатий; 

4.Формированию эмоционально-положительного отношения к 

окружающему миру, умения видеть его красоту и неповторимость; 

5.Пониманию того, что в природе все взаимосвязано и нарушение 

одной из связей ведет за собой другие изменения, происходит как бы «цепная 

реакция»; 

6.Пониманию того, что нельзя уничтожать то, что не можем создать. 

Прогнозируемый результат: 

1.Формирование адекватных экологических представлений; 

2.Формирование отношения к природе; 

3.Формирование стратегий и технологий взаимодействия  

с природой; 

4.Повышение педагогической компетентности родителей 

воспитанников. 

Этапы работы над проектом 
 

Первый этап: 
 

Постановка проблемы, определение цели и задач исследовательской и 

творческой деятельности, подбор материала и оборудования для 

наблюдений, занятий, бесед,  игр с детьми. 

Проблема: взрослые часто заняты своими делами и обращают на 

деревья мало внимания, поэтому этим растениям  бывает грустно, им не 

хватает нашей заботы. Можно подружиться с деревом, узнать как   можно 

больше о его жизни, выяснить, в чём оно нуждается. И если каждый человек 

найдёт себе друга среди деревьев, то на всей Земле люди и деревья станут 

друзьями. Это хорошо и для людей и для деревьев. 
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.Второй этап: 

Организация деятельности детей в рамках проекта 

 

Образовательные 
области 

Виды  деятельности 

содержание 

Сроки 

 
ВРЕМЯ ГОДА «ОСЕНЬ» 

«Познавательное 
развитие» 

 

Опытно-
экспериментальная 
деятельность. 

 

- Наблюдения в природе «Осенние изменения» 
- Беседы с детьми 
 «Что происходить с деревьями осенью» 
Сбор урожая яблок. 

Подготовка семян яблок к посадке: 1- промывание – 
замачивание. (3 дня) , 2 - наблюдение- записи в 
дневнике наблюдений, 3 – ставим семена на три 
месяца в холодильник для закалки – наблюдаем, 
подливаем воду. 

Октябрь 

«Речевое развитие» Словотворчество  детей и взрослых «Друзья  
нашей яблоньки». 

Чтение и пересказ рассказа «Яблонька» 

Наблюдение за семенами. 

Ноябрь 

«Социально-
коммуникативное 
развитие» 

Беседы с детьми «Бережем природу», «В осеннем 
саду»; 
Дидактические игры «Что растёт в лесу», «В саду, 
огороде» «Дерево, листок» 
Трудовые поручения на прогулке  
Экскурсия в сад  к дедушке Данила Русанова 
Наблюдения за семенами. 

Октябрь 

«Художественно-
эстетическое 
развитие» 

 

Рисование, лепка, аппликация «Наша яблоня осенью»; 
«Друзья нашей яблони осенью» 
Чтение В. Бианки, Е. Благининой, К. Ушинского; 
Разучивание стихотворений И. Токмаковой , В. 
Плещеева, В. Ерикеева. 
Наблюдение за семенами 
 

Октябрь 

Взаимодействие с 
родителями 

Трудовая деятельность детей и взрослых 

Словотворчество детей и родителей «Наша яблоня» 

Фотовыставка «Яблонька» 

Выставка семейного творчества «Яблоневый сад» 

Ноябрь 
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ВРЕМЯ ГОДА «ЗИМА» 

«Познавательное 
развитие» 

 

Наблюдения в природе «Зимняя сказка», 
рассматривание иллюстраций, фотографий, 
репродукций картин. 

НОД «Друзья яблони зимой» 

Наблюдение за семенами, записи в дневнике. 

Декабрь 

«Речевое развитие» Словотворчество детей и взрослых «Друзья яблони 
зимой» 

Высадка семян в грунт, наблюдение за ростом, 
заполнение дневника. 

 

Январь 

«Социально-
коммуникативное 
развитие» 

Беседа с детьми «Как растут деревья» 

Дидактические игры. «Сколько яблок», «Чудесный 
мешочек». 

Обыгрывание по ролям рассказа «Яблонька» 

Наблюдение за ростом семят. 

 

Февраль 

«Художественно-
эстетическое 
развитие» 

 

Рисование, лепка, аппликация «Наша яблоня зимой»; 
«Поможем друзьям» 

Чтение  К. Ушинского, Е. Благининой, И. Бунина 

Высадка ростков яблонь в грунт на участке 
детского сада. Наблюденеи за ростом. 

Март 

Взаимодействие с 
родителями 

Участие в акции «Кормушка для пичужки» 

Фотовыставка 

Конкурс рисунков и поделок 

Словотворчество детей и родителей «Друзья» 

Январь-
февраль 
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Третий этап: 

Обобщение результатов проекта 

 

1. Альбом «Наша яблонька»; 

2.Плакаты «Береги природу!»; 

3.Выставка семейного творчества «Друзья яблоньки»; 

4.Альбом«Словотворчество»; 

5.Презентация «Наша яблоня»; видеоролик «Экологический проект 

«Наша яблоня» (с интервью родителей и детей). 
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