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Группа: № 2 «Непоседы» младшая. 

Участники проекта: дети, родители, воспитатели. 

Срок реализации проекта: сентябрь 2024 – май  2025г. 

Тип проекта: познавательный, творческий. 

Актуальность. 

Сегодня мы на многое начинаем смотреть по-иному, многое для себя 

заново открываем и переоцениваем. Это относится и к прошлому нашего 

народа и к настоящему. Однако, история России сейчас, когда так важен дух 

патриотизма в каждом маленьком и большом человеке нашей огромной 

страны, заслуживает пристального внимания. Приобщаться к современным 

семейным традициям стоит через призму прошлого, ведь большинство 

людей, к сожалению, поверхностно знакомы с исконно русскими семейными 

традициями, а, так же не многие современные семьи хранят и чтят 

традиционные устои, и само слово традиция – не входит в обиход многих 

семей. Необходимо обращать внимание малышей и их родителей на 

семейные ценности и традиции, ведь семейные традиции русского народа – 

это огромный культурный пласт, который содержит в себе те культурные 

практики, которые в современном мире сформировали незыблемую основу 

общества – семью. Только в семье можно воспитать доброту, любовь, 

уважение, честность, заботу, понимание.  

Данный проект позволит сохранить, укрепить и даже утвердить 

семейные традиции, в каких – то моментах возродить забытые семейные 

традиции. А так же деятельность в рамках проекта будет способствовать 

формированию в подрастающем поколении правильное, ценностное 

отношение к семье и семейным традициям, а значит и родине. 

Цель проекта: приобщение детей и родителей к национальным семейным 

традициям, развитие интереса к истории Российского народа. 

Задачи проекта: 

Образовательные: 

- познакомить  с традицией русского семейного застолья; 

- познакомить с традиционными «Праздниками в кругу семьи»; 



 
 
 

- познакомить  с традицией семейного досуга; 

- познакомить с традицией семейного чтения; 

 

Развивающие:  

- развивать эстетическое и нравственное восприятие мира; 

- развивать речевую активность, внимание, воображение, творческие 

способности; 

 

Воспитательные:  

- воспитывать интерес и любовь к русским народным семейным традициям; 

- воспитывать нравственно – патриотические и духовные качества детей. 

 

Направления проекта: 

 

1. Праздники в кругу семьи; 

2. Семейный досуг; 

3. Семейное чтение. 

 

План реализации проекта 

I этап: подготовительный 

1.   Постановка цели; 

2.   Поиск форм реализации проекта; 

3. Разработка образовательно-воспитательного процесса, написание          

календарно – тематического планирования; 

      4.  Организация развивающей, познавательной, предметной среды; 

 

II этап: основной 

1. Организация совместной с педагогами, родителями, детьми 

практической деятельности. 

III этап: заключительный  

1. итоговая фото – видео презентация; 

2. итоговая выставка творческих работ. 

3. итоговая «Фестиваль семейных традиций». 

Календарно – тематическое планирование 



 
 
 

 

Тема Формы работы 

 

Дата 

Работа с детьми 

 

Работа с родителями 

Праздники в 

кругу семьи 

   

Семейный 

досуг 
   

Семейное 

чтение 

   

Итоговое мероприятие:  «Фестиваль семейных традиций»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


