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INPUMEPHOE JECSATUIHEBHOE MEHIO JIJISI IETEN JOILIKOJBHOI'O BO3PACTA
C 12-HACOBbBIM INIPEBBIBAHUEM (Bo3pacTHasi Kateropust 3-7 jier)



Heoensn: nepeaa Jlenwv: nepeotii

IIpuem | HaumeHoBanue 6.1101 Bec 0002 IInmeskie Bemecrsa JHepreTuyeckKas Ne
MU K 3% HEHHOCTh (KKaJI) | penenTypbl
3aBTpak | MakapoHBI OTBapHBIE 180
5,19 3,74 32,16 183,25 4
Kucens 200 14 0 34,09 141,96 55
BaToH ¢ Macjaom u ceipoM 30/5/6 3,74 5,64 14,83 124,45 60
Bcero 421 10,33 9,38 81,08 449,66
2 3aBTpPaK Cox 100 05 0 91 38 57
Bcero 100 0,5 0 9,1 38
Caexkna OoTBapHas 60 0,84 0,06 4.8 23,1 45
Oben Bbopi Ha KyprHOM OyITBOHE CO CMETaHOU 180 7.36 10,68 24,5 222 85 32
Karmma rpeyneBast pacceimyaras 130 476 435 20.86 141 66 13
Kornera michas 0 19,85 13,29 736 192,71 6
Coyc oBolHON 40 0,74 2,77 4,29 44,56 41
Kommnor u3 ¢/¢ ¢ Butamunom C 200
0,42 0 19,79 80,84 55
Xi1€0: HIIEeHNYHBIH 25 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHOU 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Bcero 755 39,17 31,95 110,6 849,72
MHMonauuk | [leuenne 25 1,88 2,95 18,6 109 63
KucioMono4yHbIi HAIUTOK 180 4,85 45 19,44 137,7 58
DPyKTHI CBEXKHUE 100
pyE 04 04 9,8 44,4 49
Bcero 275 7,13 7,85 47,84 2911
Yixun Kamra suneBas MoyouHas 200 5,9 7,11 25,52 188,97 24
Haid ¢ caxapom 200 0,94 0,23 8,3 38,98 56
Xn1e0 MIIeHNYHBIH ¢ TOBUJIOM 25/25 1,95 0,12 30,28 131,0 66
Bcero 450 8,79 7,49 64,1 358,95
Bcero 3a nenn 65,92 85,29 312,72 1987,43




Heoena: nepsaa /lenv: émopoii

IIpuem HaumenoBanmue 01101 Bec 01002 IIumeskie Bemecrsa JHepreTuyeckKas Ne
1010110 B €K v HEHHOCTH (KKAJ) | peunentypbl
3aBTpak | Kama «/Ipyx0a» mosounas 180 5,73 729 2738 197,26 16
KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 4,19 4,04 15,85 116,76 52
baron ¢ MacjaoM U ChIpOM 30/5/6 3,74 5,64 14,83 124,45 60
Bcero 421 13,66 16,97 58,48 483,02
2 3aBTpaK | BUTaMUHHBINA HAUTOK 100 0,08 0,02 8,49 34,43 70
Bcero 100 0,08 0,02 8,49 34,43
Cyr TOpOXOBBIi HAa KYpUHOM OYyITbOHE 180 9,68 8,84 28,65 232,18 33
Oben Kapkoe mo-nomarraemy 170 12,66 14,7 17,01 245,12 5
JIykoBast Hape3Ka 60
0,84 5,12 4,92 69,08 72
Cok 200 1,0 0 18,2 76,0 57
X110 MIIIeHUYHBIA 25 1,9 0,2 12,3 58,6 61
pKaHOU 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Bcero 685 29,38 29,46 97,78 766,32
Moapnuk | [IpsHuk 50 2,4 1,4 38,85 175,0 65
KucioMomo4yHbIl HAIUTOK 200 6,8 5,0 11,0 116,2 59
Beero 230 9,2 6,4 49,85 291,2
Yixun Pr16a Tymenas ¢ oBomaMu 100 15,28 4,36 2,02 108,44 50
Hkpa MmopkoBHast 60 0,85 3,64 4,39 53,22 44
X11e06 nIIeHNYHbII 25 1,9 0,2 12,3 58,6 61
OpyKTHI CBEXKHUE 100 0,4 0,4 9,8 44.4 49
Haii ¢ caxapom 180 0,94 0,23 8,3 38,98 56
Bcero 465 19,37 8,83 36,81 303,64
HToro 3a neHnp 71,69 61,68 251,41 1878,61




Heoensa: ne,

eéasn /lenv: mpemuii

IIpuem HaumenoBanue 01101 Bec 01002 IInmeskie Bemecrsa JHepreTuyecKas Ne
107001018 B K 3% HEHHOCTH (KKaJI) | penentypsbl
3apTpak | Omuier 180 21,36 18,79 11,48 300,47 26
Kaxao Ha mooke 200 4,19 4,04 15,85 116,76 53
baton ¢ Maciom u ceipom 30/5/6
3,74 5,64 14,83 124,45 60
Bcero 421
29,29 28,47 208,48 586,23
2 @pyKTHI CBEKHUE 100 0,4 0,4 9,8 44 4 49
3aBTpaK Bcero 100 0,4 0,4 9,8 44,4
[x co cBexel KarmycTol Ha KypHHOM 180 7,28 10,67 22,96 206,24 30
Oben Oy/IbOHE CO CMETaHOU
Puc otBapHOit 130 2,68 3,55 26,98 150,54 1
[TeyeHb MO-CTPOTAHOBCKU 80 12.68 13,86 7.41 204.68 10
Hkpa xabaukoBas 60 1,2 5,4 5,12 73,2 47
Kommnor u3 ¢/ ¢ Buramuaom C 200 0,42 0 19,79 80,84 55
Xi1€0: HIIEeHNYHBIH 20 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHOH 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Bcero 720 29,46 34,28 111,26 859,5
Hoamauk | KucinoMono4uHbINH HAMUTOK 200 5,4 5,0 21,6 153 58
Bynouka nomamrusis 50 5,53 7,27 31,31 212,24 68
Bcero 250 10,93 12,27 52,91 365,24
Yixun Kamnra nmmennas MojiouHas 220 6.25 756 o5 77 195.77 21
Xneb mieHuYHbIH 30 1.9 02 123 586 61
Cox 200 1,0 0 18,2 76 57
Bceero 450 9,5 7,76 56,27 330,37
Bcero 3a xeHn 79,58 83,18 438,72 2185,74




Heoensn: nepeasn Jlenv: uemeepmeutii

IIpuem HaumenoBanue 01101 Bec 0urona IIumeskie BemecTrsa JHepreTuyecKas Ne
UM B €K vy HEHHOCTH (KKaJI) | pelenTypbl
3aBTpak | Kama manHas MosiouHas 180 5,49 7,01 23,48 178,19 20
Kodeitaplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 4,19 4,04 1585 116,76 59
baron ¢ MacjaoM U ChIpOM 30/5/6 374 5 64 14 83 124 45 60
Beero | 421 13,42 16,69 54,16 419,4
2 3aBTpak | BuraMuHHBII HanUTOK 100 0.08 0.02 8.49 3443 70
Bceero 100 0,08 0,02 8,49 34,43
Cyn MOCKOBCKHUI Ha KYpUHOM OYJIbOHE 180 7,19 10,78 23,84 220,43 37
Ooen CO CMETaHOM
Cydne pridHOE 170 15,73 5,53 21,58 199,08 75
Coyc ook 40 0,74 2,77 4,29 44,56 41
Orypen conexniii 60 0,48 0,06 0,96 7.8 48
Kucens ¢ Butamuaom C 200 1,4 0 34,09 141,96 55
Xi1€0: HIITEHUYHBIH 20 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHOM 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Beero 20 30,74 19,94 113,76 757,83
Moaanuk | KucnoMorouHsIil HaIMMTOK 180 4,85 4,5 19,44 137,7 58
Bagu 25 0,8 0,7 20,03 87,5 64
OpPYKTHI CBEKUE 100 04 04 98 444 49
Bcero 250 6,05 5,6 49,27 269,6
YKuH Bepmuiiens MmosnoyHas 220 559 514 20 45 150.7 17
Hai ¢ caxapou 200 0,94 0,23 8,3 38,98 56
X110 MIIeHUYHBIHA 30 1,9 0,2 12,3 58,6 61
Bcero 450 8,43 5,57 41,05 248,28
Bcero 3a nenn 58,72 47,82 266,73 1729,54




Heoensn: nepeasn Jlenv: namotii

IIpuem | HaumeHoBanue 6.1101 Bec 0urona IInmeskie BemecTrsa JHepreTuyecKas Ne
UM B K v LHEHHOCTH (KKAJI) | peuentypsbl
3areKaHKa TBOPOXKHas 180 24,68 12,61 15,79 274,76 25
3aBTPAK | Mosouniii coye 40 1,61 3,09 9,03 74,05 71
Kaxao Ha mosioke 200 4,19 4,04 15,85 116,76 53
baTton ¢ maciiom u CbIpOM 30/5/6 3,74 5,64 14,83 124,45 60
Bcero 461 34,2 25,38 56,4 590,02
2 3aBTpak | OpyKTHI CBEXIE 100 0,4 0,4 9,8 44.4 49
Bcero 100 0,4 0,4 9,8 44,4
Cyn paccopHUK Ha KYpUHOM OyJIhOHE 180 7,05 10,7 24,84 181,04 31
Ooen CO CMETaHOMU
Buryc ¢ mscom 180 12,95 14,44 8,03 208,1 11
MopKOBb OTBapHast 60 0,72 0,06 3,78 18,48 46
Kowmmort u3 ¢/¢ ¢ Butamuaom C 200 0,42 0 19,79 80,84 55
Xned: neHnYHbI 25 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHOM 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Beero 695 26,34 26,0 85,44 632,46
Moaauuk | [Tupoxok ¢ neyeHbto 50 11,61 12,37 33,96 292,85 74
KucioMomo4yHbIl HAIUTOK 200 5,4 5,0 21,6 153 5,4
Bcero 250 17,01 17,37 55,56 445,85
YiKkuH Cyn peiOHBIH ¢ KoHCepBbl «Caiipay 200 6.16 8.18 12.86 1493 39
XJ1€0 IIIEHUYHBIA C TOBUIIIOM 25/25 1.95 0.12 30.28 131.0 66
Yaii ¢ caxapom 200 0,94 0,23 8,3 38,98 56
Bcero 250 9,05 8,53 51,44 319,28
Beero 3a enn 87,0 77,68 258,64 2032,01




Heoenn: emopasa /lenv: wecmoii

IIpuem HaumenoBanue 01101 Bec 0ar012 IInmeskie Bemecrsa JHepreTuyeckKas Ne
MHILH B €K Yy HEHHOCTh (KKaJI) |penenTypbl
3aBTpak | Kama rpeuneBas ¢ caxapom 180 5,94 4,64 31,05 188,75 14
Kucenb 200 14 0 34,09 141,96 55
bartoH ¢ MacioM u CeIpoM 30/5/6 3.74 5.64 14.83 124 45 60
Beero 421 11,08 10,28 79,97 455,16
2 3aBTpak | BuramMuHHBII HanmUTOK 100 0,08 0,02 8,49 34,43 70
Bcero 100 0,08 0,02 8,49 34,43
Ooben Cym ¢ kIenkaMu Ha KypuHOM OyIibOHE 180 9,14 11,35 33,67 272,79 34
CO CMETaHOM
Kanycra tymenas 130 2,45 5,98 6,71 90,08 12
["ysiin U3 TOBSTWHBI 80 11,35 12,47 6,07 176,39 3
Vkpa cBeKkobHAs 60 0,83 3,63 4,61 53,99 43
KowmroT u3 ¢/¢ ¢ Buramuaom C 200 0,42 0 19,79 80,84 55
Xi1€0: HIITEHUYHBIH 25 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHOI 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Beero 725 29,39 34,23 99,85 818,09
Hoamuuk | KucinoMonouHBINH HAMUTOK 200 5,4 5,0 21,6 153 5,4
Bbynouka BeHckas 50 5,53 7,27 31,31 212,24 69
Beero 250 10,93 12,27 52,91 365,24
YKkuH Kama repkynecoast mojiouHas 180 6.45 821 24 69 197 55 19
Xneb mieHuYHbIH 25 1.9 02 12.3 58.6 61
OpyKThI CBEKUE 100 0,4 0,4 9,8 44,4 49
Yaii ¢ caxapom 200 0,94 0,23 8,3 38,98 56
Bcero 505 9,69 9,04 55,09 339,53
Bcero 3a nenp 61,17 65,84 296,31 2012,45




Heoenn: emopas Jlenv: cedbmoii

IIpuem HaumenoBanue 01101 Bec 0ar012 IInmeskie Bemecrsa JHepreTuyeckKas Ne
NHUIIA B €K vy HEHHOCTh (KKaJ) | pelenTypsbl
3aBtpak | [lynunr us TBOpora 180 24,68 12,61 15,79 274,76 29
MououHslii coyc 40 1,61 3,09 9,93 74,05 71
baTton ¢ maciom u ChIpOM 30/5/6 3,74 5,64 14,83 124,45 60
Kakao na Monoke 200 4,19 4,04 15,85 116,76 53
Beero 461 34,22 25,38 56,4 590,02
2 3aBTpak | OpyKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,8 44,4 49
Bcero 100 0,4 0,4 9,8 44.4
CBeKOJIbHUK Ha KypUHOM OyJThOHE CO 180 7,23 10,68 24,84 223,69 34
Oben CMETaHOM
I110B ¢ MacoM 150 13,63 16,44 30,36 318,39 9
JlykoBas Hape3ka 60 0,84 5,12 4,92 69,08 72
BuTaMUHHBIA HATUTOK 200 0,16 0,04 16,98 68,86 70
Xi1€0: HIITEHNYHBIH 25 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHOU 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Bcero 665 27,06 33,08 106,1 824,02
Honauuk | KucioMosiouHbIi HAUTOK 200 6,8 5,0 11,0 116,2 59
[IpsiHuK 50 2,4 1,4 38,85 175,0 65
Bcero 250 9,2 6,4 49,85 291,2
YKkuH Kaprodens 3aneuéHuslii ¢ oBoamMu 200 308 52 30.55 184.22 67
X1e0 nIIeHuYHbIH 25 19 0.2 12.3 58.6 61
Orypen coJIeHbII 30 0,24 0,03 0,48 3,9 48
Cox 200 1,0 0 18,2 76 57
Bcero 455 7,12 5,43 61,53 322,72
Bcero 3a 1eHp 78,0 70,69 283,68 2072,36




Heoenn: emopas Jlenv: 6ocomoii

IIpuem HaumenoBanue 01101 Bec 01002 IInmeskie Bemecrsa JHepreTuyecKas Ne
NHIIH B €K Yy HEHHOCTH (KKAJI) | pelenTypbl
3aBrpak | Kama nmenudnas MosiouHas 180 6,25 7.11 26,09 192,65 23
Kodeituplit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 419 4,04 15,85 116.76 59
batoHn ¢ Mmaciom u celpom 30/5/6 3,74 5,64 14,83 124,45 60
Beero 421 14,18 16,79 56,77 433,86
2 3aBTpak | Cox 100 0,5 0 9,1 38 57
Bceero 100 0,5 0 9,1 38
Oben Cym xap4o Ha KypuHOM OYIIbOHE CO 180
CMETaHOH 7,29 11,04 26,83 235,16 38
Pary opomtoe ¢ Msicom 180 14,16 14,79 20,79 266,86 15
MopxkoBp OTBapHast 60 0,72 0,06 3,78 18,48 46
Kowmmnot u3 ¢/¢ ¢ Buramusom C 200 0,42 0 19,79 80,84 55
X110 MIIeHnYHBIA 20 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHON 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Bceero 690 27,79 26,69 100,19 745,34
Hoannuk | Badmu 25 0,8 0,7 20,03 87,5 64
KucioMomo4yHbIi HAITUTOK 180 4,86 45 19,44 137,7 58
OpPYKTHI CBEKUE 100 0,4 0,4 9,8 44 4 49
Bcero 305 6,06 5,6 49,27 269,6
YKkuH ChbIpHUKH U3 TBOpOTa 180 28.9 12,54 33,85 363,28 28
MoJ04HBIH COYC 40 1,61 3,09 9,93 74,05 71
X1e0 mIIeHuYHbIH 30 1,9 0,2 12,3 58,6 61
Haii ¢ caxapom 200 0,94 0,23 8,3 38,98 56
Beero| 430 33,35 16,06 64,38 534,91
Bcero 3a nenn 81,88 65,14 279,71 2021,71




Heoenn: emopasn /lenv: oeeamutil

IIpuem HaumenoBanue 01101 Bec 0002 IIumeskie BemecTrsa JHepreTuyeckKas Ne
UM B K Yy HEHHOCTh (KKAJ) | penenTypbl
3aBTpak | Kama rpeuneBast MosiouHast 180 5,44 7,29 19,36 162,49 18
Kaxao na mosoe 200 4,19 4,04 15,85 116,76 53
baroH ¢ MacjaoM U ChIpOM 30/5/6
3,74 5,64 14,83 124,45 60
Beero 421 13,7 16,97 50,04 403,7
2 BuTaMUHHBII HAITUTOK 100 0,08 0,02 8,49 34,43 70
3aBTpak Bcero 100 0,08 0,02 8,49 34,43
Oo6en Cym nanmra Ha KypuHOM OyJIbOHE 180 6,93 8,6 2505 208,6 35
KapTO(bCJ'II)HOC IMrope 130 3,32 4,55 20’59 136,12 2
Kotiera prioHas 80 15,77 5,45 6,25 135,58
Coyc oBorHoM 40 0,74 2,77 4,29 44,56 41
Orypell coJIeHbli 60 0,48 0,06 0,96 7,8 48
Kucens ¢ Butamuaom C 200 1,4 0 34,09 141,96 55
Xi1€0: HIITEeHNYHBIH 25 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHOM 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Bcero 765 33,84 22,23 120,23 818,62
Monmmnk | Ilevenbe 25 1,88 2,95 18,6 109,0 63
KucioMo04HbI HAITUTOK 180 4,86 45 19,44 137,7 58
OpPYKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,8 44 4 49
Bcero 305 7,14 7,85 47 84 291,1
Yok | Sliino saperoe 40 4,76 4,04 0,24 56,56 27
Bunerper 160 3,42 5,53 22,5 153,94 42
X71e6 MIIeHUYHBIN ¢ TTOBUIOM 25/25 1,95 0,12 30,28 131.0 66
Haii ¢ caxapom 200 0,94 0,23 8,3 38,98 56
Bcero 450 11,07 9,92 61,32 380,48
Bcero 3a 1enn 65,83 56,99 287,92 1928,33
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Heoenn: emopasn /lenv: oecamotii

IIpuem HaumenoBanue 01101 Bec 0012 IIumeskie BemecTrsa JHepreTuyeckKas Ne
1010110 B €K vy HEHHOCTh (KKaJI) | peuentTypbl
3aBTpak | Kama pucoBas monounas 180 5,2 7,06 27,47 178,19 22
KodeliHblit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 4,19 4,04 15,85 116,76 52
baron ¢ MacioM u ceipoM 30/5/6 3.74 5,64 14,83 124,45 60
Beero 421 13,13 16,74 58,15 419,4
2 DpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,8 44.4 49
JaBTpaK Bcero 100 0,4 0,4 9,8 44.4
Ooen Cym mosieBoi Ha KypuHOM OYITBEOHE CO 180 7,04 10,78 23,95 220,23 36
CMETaHOU
MakapoHbI OTBapHBIE 130 416 3,63 25,4 152,42 4
Onaaey U3 reYeHu 80 13,64 6,62 10,21 154,83 51
OBoliHOi coyc 40 0,74 2,77 4,29 44,56 41
Wxpa kabaukoBas 60 1,2 5,4 5,12 73,2 47
Cok 200 1,0 0 18,2 76,0 57
Xi1€0: HIITEeHNYHBIH 25 1,9 0,2 12,3 58,6 61
prKaHOU 50 3,3 0,6 16,7 85,4 62
Bcero 765 32,98 30,0 116,17 865,24
IMonanuk | bynouka BecHymIKa 50 5,53 7.27 31,31 212.24 73
KucioMo04HbI HAITUTOK 200 5,4 5,0 21,6 153 58
Bcero 250 10,93 12,27 52,91 365,24
Yixkun OBOH_[HOC pary 200 3,92 4,96 22’47 149,68 40
XJ1€0 IIIeHUYHBIA ¢ TOBUIIOM 25/25 1,95 0,12 30,28 131,0 66
Yaii ¢ caxapom 200 0,94 0,23 8,3 38,98 56
Bcero 450 6,81 5,31 61,05 319,66
Bcero 3a genp 64,25 64,72 298,08 2013,94
Cpennee 3HaYeHue 32 nepHojl 71,40 67,90 297,39 1986,21
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